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@ Verwendung eines wirksamen Gehaltes an Adenosin in kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen

@ Verwendung von Adenosin zur Steigerung der Zellprolife-
ration in der menschlichen Haut.
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Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft die Verwendung von Adenosin in kosmetischen und dermatologischen
Zubereitungen.

In einer gesonderten Ausfiihrungsform betrifft die vorliegende Erfindung kosmetische und dermatologische
Zubereitungen zur Prophylaxe und Behandlung kosmetischer oder dermatologischer Hautverinderungen wie
z. B.der Hautalterung.

Die Haut altert bedingt durch endogene, genetisch determinierte Einfliisse. Exogene Faktoren, wie UV-Licht
und chemische Noxen, knnen kumulativ wirksam sein und beschleunigen die natiirlichen Alterungsprozesse. Es
kommt zu zahlreichen degenerativen Prozessen, die je nach GrdBe der EinfluSfaktoren w a. zu folgenden
strukturellen Verénderungen und Schaden in Dermis und Epidermis fiihren (Dermatoheliosis):

a) Riickbildung des mikrovasculiren Systems.

b) Schiaffheit und Ausbildung von Falten teilweise aufgrund einer Abnzhme und Quervernetzung des
Kollagens, Akkumulation der Glucosaminoglycane (Grundsubstanz).

c) Abflachung der Retezapfen. Damit verbunden ist die Verringerung der Fliche zwischen Dermis und
Epidermis, iber die Stoffe zur Erndhrung und Entschlackung der Epidermis ausgetauscht werden.

d) Eingeschrinkter regenerativer Turnover in der Epidermis, verbunden mit fehlerhafter Ausbildung der
Hornschicht (Verhornungsstérungen), die zur Hautaustrocknung fiihrt.

e) Fehlerhafte Regulation von Zellteilung (Proliferation) und Zellreifung (Differenzierung) in der Epidermis,
woraus zelluléire Atypen und der Verlust der Polaritét resultieren,

f) Lokale Hyper-, Hypo- und Fehlpigmentierungen (Altersflecken).

Die vorliegende Erfindung betrifft demgemaB Produkte zur Pflege und Prophylaxe gealterter Haut sowie zur
Behandlung der Folgeschiden der Hautalterung, insbesondere der unter a) bis f) aufgefiihrten Phiinomene.

Es war Giberraschend und fiir den Fachmann nicht vorauszusehen, daB zur Steigerung der Zellproliferation in
menschlicher Haut, bevorzugt in kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen, den Nachteilen des
Standes der Technik abhilft.

In einer besonderen Ausfithrungsform betrifft die vorliegende Erfindung betrifft demgemaB die Verwendung
von Adenosin zur Pflege und Prophylaxe gealterter Haut sowie zur Behandlung der Folgeschiden der Hautalte-
rung, insbesondere der unter a) bis f) aufgefiihrten Phiinomene.

Adenosin ist gekennzeichnet durch die Strukturformel

NH,
N~
¢ I
N S
HO-—CHZO
OH OH

Zwar beschreibt die DE-OS 24 01 450 pharmazeutische Zusammensetzungen zur Linderung von Hautprolife-
rationserkrankungen mit einem wirksamen Gehalt an Adenosin. Ferner sind einige Dokumente des Standes der
Technik bekannt, welche sich mit der kosmetischen bzw. dermatologischen Verwendung von Adenosinphospha-
ten (cyclisches Adenosin-3',5"-monophosphat = cAMP, Adenosinmonophasphat = AMP, Adenosindiphosphat
= ADP, Adenosintriphopsphat = ATP), beispielsweise die US-PS 4,702,913 in welcher die Verwendung von
ATP und cAMP als die Hautfeuchtigkeit steigernde Substanz beschrieben wird. Der Stand der Technik konnte
Jedoch keinen Hinweis auf die erfindungsgemiiBe Verwendung geben.

Entfprecl_lend der erfindungsgemiBen Verwendung kdnnen kosmetische oder dermatologische Formulierun-
%fﬂ wie fiblich zusammengesetzt sein und zur Behandlung, der Pflege und der Reinigung der Haut und/oder der
mwe und als Schminkprodukt in der dekorativen Kosmetik dienen. Sie enthalten bevorzugt 0,001 Gew.-% bis

Gew.-%, insbesondere aber 0,01 Gew.-% bis 6 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels, an den

® erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen.

ur Anwendung entsprechend der erfindungsgemaBen Verwendung werden die kosmetischen und dermato-

g | logischen Zubereitungen in der fiir Kosmetika {iblichen Weise auf die Haut und/oder die Haare in ausreichender

eénge aufgebracht.
3 1"?Sl:nw;clu'.l:lcl der erﬁndungggemﬁﬁen Verwenc}ung kdnnen kosmetische und dermatologische Zubereitungen
Sion ‘;‘; cde}lcn Form_en vorliegen. So kénnen sie z B. eine Lasung, eine wasserfreie Zubereitung, eine Emul-
jer Mikroemulsion vom Typ Wasser-in-Ol (W/O) oder vom Typ Ol-in-Wasser (O/W), eine multiple
cll Smnen,_ beispielsweise vom Typ Wasser-in-Ol-in-Wasser (W/O/W), ein Gel, einen festen Stift, eine Salbe
T auch ein Aerosol darstellen. Es ist auch vorteilhaft, Adenosin entsprechend der erfindungsgemaBen Ver-
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wendung in verkapselter Form darzureichen, z. B.in Kollagenmatrices und anderen iiblichen Verkapselungsma-
terialien, z. B. als Celluloseverkapselungen, in Gelatine, Wachsmatrices oder liposomal &:erkapselt. Insbesondere
wachsmatrices wie sie in der DE-OS 43 08 282 beschrieben werden, haben sich als giinstig herausgestellt.

Es ist auch mdglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, Adenosin in wéBrige Systeme bzw.
Tensidzubereitungen zur Reinigung der Haut und der Haare einzufijgf;n. _ )

Entsprechend der erfindungsgemiBen Verwendung kénnen kosmetische und dermatologische Zubereitungen
kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie sie iiblicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B.
Konservierungsmittel, Bakterizide, Parfiime, Substanzen zum Verhindern des Schdumens, Farbstoffe, Pigmente,
die eine firbende Wirkung haben, Verdickungsmittel, oberflichenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichma-
chende, anfeuchtende und/oder feuchhaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere iibliche Bestandteile
einer kosmetischen oder dermatologischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisato-
ren, Elektrolyte, organische Losemittel oder Silikonderivate.

Insbesondere kann Adenosin auch mit Antioxidantien kombiniert werden.

ErfindungsgemiB kdnnen als giinstige Antioxidantien alle fiir kosmetische und/oder dermatologische Anwen-
dungen geeigneten oder gebriiuchlichen Antioxidantien verwendet werden.

Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosiuren (z. B. Glycin,
Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsdure) und deren Derivate, Peptide
wie D,L-Carnosin, D-Carnosin, L-Carnosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z B.
a-Carotin, B-Carotin, Lycopin) und deren Derivate, Chlorogensidure und deren Derivate, Liponsiure und deren
Derivate (z B. Dihydroliponsiure), Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z B. Thioredoxin,
Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und
Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthiodipropio-
nat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide,
Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, But-
hioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertriglichen Dosierungen (z. B. pmol bis
pmol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z B. e-Hydroxyfettsduren, Palmitinsdure, Phytinsaure, Lactoferrin), a-H-
ydroxysduren (z. B. Citronensiure, Milchsdure, Apfelsdure), Huminsiure, Gallensiure, Gallenextrakte, Bilirubin,
Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsiuren und deren Derivate (z B. y-Linolensiure,
Linolsdure, Olsiure), Folsdure und deren Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und
Derivate (z. B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. Vita-
min-E-acetat), Vitamin A und Derivate (Vitamin-A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutin-

. sdure und deren Derivate, Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nordihydroguajakharzsiure, Nordihydro-
! guajaretsiure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsiure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Sesamol,
| Sesamolin, Zink und dessen Derivate (z B. ZnO, ZnSOy) Selen und dessen Derivate (z. B. Selenmethionin),
Stilbene und deren Derivate (z. B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemiB geeigneten Derivate
(Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe.

Die Menge der vorgenannten Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den, Zubereitungen
betrigt vorzugsweise 0001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05—20 Gew.-%, insbesondere
1—10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung.

. Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren
jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001 —10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der For-

- mulierung, zu wihlen. ‘

! Sofern Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das oder die Antioxidantien

| darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001 —10 Gew.-%, bezogen auf

das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wihlen.

ErfindungsgemaBe Emulsionen sind vorteilhaft und enthalten z. B. die genannten Fette, )le, Wachse und
anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er iiblicherweise fiir einen solchen Typ der
Formulierung verwendet wird.

Die Lipidphase kann dabei vorteilhaft gewihit werden aus folgender Substanzgruppe:

T

— natiirliche, synthetische und/oder partialsynthetische Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Capryl-
sdure, vorzugsweise aber Rizinusél;

— Fette, Wachse und andere natiirliche synthetische und/oder partialsynthetische Fettkdrper, vorzugswei-
se Ester von Fettsduren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z. B. mit Isopropanol, Propylenglykol oder Glyce-
rin, oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansiuren niedriger C-Zahl oder mit Fettsiuren;

c-i_ Silikonsle wie Dimethylpolysiloxane, Diethylpolysiloxane, Diphenyipolysiloxane sowie Mischformen

araus,
— gesittigte Verbindungen wie Kohlenwasserstoffe natiirlichen oder synthetischen Ursprungs (Vaseline,

Squalan).

ST ok

: odDie WaBrige Phase der erfindungsgemiBen Zubereitungen enthilt gegebenenfalls vorteilhaft Alkohole, Diole
? E et Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin,
E tylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyl- oder
i_-'m"ﬂ?butylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, ferner Alkohole
%‘ 1ger C-Zahl, z B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder mehrere
; el"‘j‘?lﬁul'lgs:l'nitte:l. welches oder welche vorteilhaft gewiihlt werden kénnen aus der Gruppe Siliciumdioxid,
¥ .m:mlmumsi!ikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z. B. Hyaluronsiure, Xanthangummi, Hydroxypropyl-
- lh}'lceliulose, besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Poivacrviat aus der
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- Gruppe der sogenannten Carbopole, beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 5984, oder auch
der Typen ETD (Easy-to-disperse) 2001, 2020, 2050, jeweils einzeln oder in beliebigen Kombinationen unterein-
. Kombination. ) ) )
Bn;i,::;besmlciere werden Gemische der vorstehend genannten Lisemittel verwendet. Bei alkoholischen Lasemit-
1eln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein.
ErfindungsgeméBe Emulsionen sind vorteilhaft und enthalten z B. die genannten Fette, Ole, Wachse und

anderen Fettkdrper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er Gblicherweise fiir einen solchen Typ der
~ Formulierung verwendet wird.

Gele gemiB der Erfindung enthalten Gblicherweise Alkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethana_l, Isopropanol,
{ lz_propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanntes Ol in Gegenwart eines Verdickungsmittels,
des bei dlig-alkoholischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid oder ein Aluminiumsilikat, bei w#Brig-alkohol-
ischen oder alkoholischen Gelen vorzugsweise ein Polyacrylatist.

Als Treibmittel fiir erfindungsgemiBe, aus Aerosolbehiltern verspriihbare Zubereitungen sind die {iblichen
bekannten leichtfliichtigen, verfliissigten Treibmittel, beispielsweise Kohlenwasserstoffe (Propan, Butan, Isobu-
tan) geeignet, die allein oder in Mischung miteinander eingesetzt werden kdnnen. Auch Druckluft ist vorteilhaft

verwenden.
quorteilhaft kdnnen erfindungsgemiBe Zubereitungen auBerdem Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im
UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%,
vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betrigt, bezogen auf das Gesamtgewicht der
Zubereitungen, um kosmetische Zubereitungen zur Verfilgung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem
gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schiitzen. Sie kénnen auch als Sonnenschutzmittel fiirs Haar oder
die Haut dienen.

Enthalten die erfindungsgemaBen Emulsionen UVB-Filtersubstanzen, konnen diese 6lldslich oder wasserlds-
lich sein. ErfindungsgemiB vorteilhafte 6llésliche UVB-Filter sind z. B.:

— 3-Benzylidencarnpher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3-Benzylidencampher;

— 4-Aminobenzogsiure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzog&saure(2-ethylhexyl)ester, 4-(Di-

methylamino)benzoésiureamylester;

— Ester der Zimtsdure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure{2-ethylhexyl)ester, 4-Methoxyzimtsdureisopen-

tylester;

— Ester der Salicylsiure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure{4-isopropylben-

zyl)ester, Salicylsiurehomomenthylester,

— Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4-methoxy-
-methylbenzophenon, 2, 2’-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon;

— [Ester der Benzalmalonsiure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsiuredi(2-ethylhexyl)ester,

-2,4,6-Trianilino-{p-carbo-2’-ethykl-1"-hexyloxy) -1,3,5-triazin.

Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z. B.:

— Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsiure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanolammonium-
Salz, sowie die Sulfonsiure selbst;

— Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon-5-sulfon-
sdure und ihre Salze;

— Sulfonsdure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bornylidenmethyl)benzolsulfon-
sdure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonsdure und ihre Salze.

Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgem#Ben Wirkstoffkombinationen
verwendet werden kénnen, soll selbstverstandlich nicht limitierend sein.

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination des Adenosins mit mindestens einem
UVB-Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung des Adenosins mit mindestens einem UVB-Filter als Antioxid-
ans in einer kosmetischen oder dermatologischen Zubereitung.

Es kann auch von Vorteil sein, Adenosin mit UVA-Filtern zu kombinieren, die bisher iiblicherweise in
kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um Derivate
des Dibenzoylmethans, inshesondere um 1(4"-tert.-Butylphenyl)-3-(4"-methoxyphenyl)propan-1,3-dion und um

1-Phenyl-3-(4"-isopropylphenyl)propan-1,3-dion. Auch diese Kombinationen bzw. Zubereitungen, die diese

Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es kénnen die fiir die UVB-Kombination verwende-

- ten Mengen eingesetzt werden.

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination des Adenosins mit mindestens einem
UVA-Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kornbination des Adenosins mit mindestens einem
UVA-Filter als Antioxidans in einer kosmetischen oder dermatologischen Zubereitung.

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination des Adenosins mit mindestens einem

A-Filter und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination des
rdenosins mit mindestens einem UVA-Filter und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans in einer kosme-
tischen oder dermatologischen Zubereitung.

Kosmetische und dermatologische Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an Adenosin kénnen auch
&norganische Pigmente enthalten, die iiblicherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor UV-Strahien
"’W?fidct werden. Dabei handelt es sich um Oxide des Titans, Zinks, Eisens, Zirkoniums, Siliciums, Mangans,

Uminiums, Cers und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide die aktiven Agentien sind.
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gesonders bevorzugt handelt es sich um Pigmente auf der Basis von Titandioxid.

Bei kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen zum Schutze der Haare vor UV-Strahlen gemaB der
griindung handelt es sich beispielsweise um Shampoonierungsmittel, Zubereitungen, die beim Spiilen der Haare
vor oder nach der Shampoonierung, vor oder nach der Dauerwellbehandlung, vor oder nach der Farbung oder
Entfarbung der Haare angewendet werden, um Zubereitungen zum Fﬁneg ode-r Einlegen der Haare, Zuberei-
tungen zum Farben oder Entfirben, um eine Frisier- und Behandlungslotion, einen Haarlack oder um Dauer-
wellmittel.

Die kosmetischen und dermatologischen enthalten Wirkstoffe und Hilfsstoffe, wie sie iiblicherweise fiir diesen
Typ von Zubereitungen zur Haarpflege und Haarbehandlung verwendet werden. Als Hilfsstoffe dienen Konser-
vierungsmittel, oberflichenaktive Substanzen, Substanzen zum Verhindern des Schiumens, Verdickungsmittel,
gmulgatoren, Fette, Ole, Wachse, organische Lésungsmittel, Bakterizide, Parfiime, Farbstoffe oder Pigmente,
deren Aufgabe es ist, die Haare oder die kosmetische oder dermatologische Zubereitung selbst zu farben,
Elektroyte, Substanzen gegen das Fetten der Haare.

Unter Elektrolyten im Sinne der vorliegenden Erfindung sind wasserldsliche Alkali-, Ammonium-, Erdalkali-
(unter Einbeziehung des Magnesiums) und Zinksalze anorganischer Anionen und beliebige Gemische aus
solchen Salzen zu verstehen, wobei gewihrleistet sein muB, daB sich diese Salze durch pharmazeutische oder
kosmetische Unbedenklichkeit auszeichnen.

Die erfindungsgemiiBen Anionen werden bevorzugt gew#hlt aus der Gruppe der Chloride, der Sulfate und
Hydrogensulfate, der Phosphate, Hydrogenphosphate und der linearen und cyclischen Oligophosphate sowie
der Carbonate und Hydrogencarbonate.

Kosmetische Zubereitungen, die ein Hautreinigungsmittel oder Shampoonierungsmittel darstellen, enthalten
vorzugsweise mindestens eine anionische, nicht-ionische oder amphotere oberflichenaktive Substanz, oder auch
Gemische aus solchen Substanzen, Adenosin im waBrigen Medium und Hilfsmittel, wie sie iiblicherweise dafiir
verwendet werden. Die oberflichenaktive Substanz bzw. die Gemische aus diesen Substanzen kdnnen in einer
Konzentration zwischen 1 Gew.-% und 50 Gew.-% in dem Shampoonierungsmittel vorliegen.

Liegen die kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen in Form einer Lotion vor, die ausgespiilt und
2. B. vor oder nach der Entfarbung, vor oder nach der Shampoonierung, zwischen zwei Shampoonierungsschrit-
ten, vor oder nach der Dauerwellbehandlung angewendet wird, so handelt es sich dabei z B. um wiBrige oder
wiBrig-alkoholische Losungen, die gegebenenfalls oberflichenaktive Substanzen enthalten, deren Konzentra-
tion zwischen 0,1 und 10 Gew.-%, vorzugsweise zwischen 0,2 und 5 Gew.-%, liegen kann.

Diese kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen konnen auch Aerosole mit den iblicherweise
dafiir verwendeten Hilfsmitteln darstellen.

Eine kosmetische Zubereitung in Form einer Lotion, die nicht ausgespiilt wird, insbesondere eine Lotion zum
Einlegen der Haare, eine Lotion, die beim Fonen der Haare verwendet wird, eine Frisier- und Behandlungslotion,
stellt im allgemeinen eine wiBrige, alkoholische oder wiBrig-alkoholische Losung dar und enthilt mindestens
ein kationisches, anionisches, nicht-ionisches oder amphoteres Polymer oder auch Gemische derselben, sowie
.~ Adenosin in wirksamer Konzentration. Die Menge der verwendeten Polymeren liegt z. B. zwischen 0,1 und
10 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,1 und 3 Gew.%.

. Kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haare, die Adenosin enthalten, konnen als
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. Emulsionen vorliegen, die vom nicht-ionischen oder anionischen Typ sind. Nicht-ionische Emulsionen enthalten

' neben Wasser Ole oder Fettalkohole, die beispielsweise auch polyethoxyliert oder polypropoxyliert sein knnen,

oder auch Gemische aus den beiden organischen Komponenten. Diese Emulsionen enthalten gegebenenfalls
' kationische oberflédchenaktive Substanzen.

. ErfindungsgemiB konnen kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haare als Gele vorlie-
. gen, die neben einem wirksamen Gehalt an Adenosin und dafiir {iblicherweise verwendeten Losungsmitteln,
bevorzugt Wasser, noch organische Verdickungsmittel, z. B. Gummiarabikum, Xanthangummi, Natriumalginat,
llulose-Derivate, vorzugsweise Methylcellulose, Hydroxymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose, Hydrox-
ypropyleellulose, Hydroxypropylmethylcellulose oder anorganische Verdickungsmittel, z B. Aluminiumsilikate
e beispielsweise Bentonite, oder ein Gemisch aus Polyethylenglykol und Polyethylenglycolstearat oder
istearat, enthalten. Das Verdickungsmittel ist in dem Gel z B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%,
b‘“’f’l"zug't zwischen 0,5 und 15 Gew.-%, enthalten.

Vorzugsweise betragt die Menge des Adenosins in einem fiir die Haare bestimmten Mittel 0,05 Gew.-% bis
ﬂGew,.%' insbesondere 0,5 Gew.-% bis 5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels.

dungsgemiBe wiBrige kosmetische Reinigungsmittel oder fiir die wiBrige Reinigung bestimmte wasser-
me oder wasserfreie Reinigungsmittelkonzentrate kdnnen anionische, nichtionische und/oder amphotere

§ 'euside enthalten, beispielsweise

— herkdmmliche Seifen, z. B. Fettsiuresalze des Natriums
= Alkylsulfate, Alkylethersulfate, Alkan- und Alkylbenzolsulfonate
~— Sulfoacetate

-~ Sulfobetaine

.~ —Sarcosinate

~ Amidosulfobetaine

~ Sulfosuccinate

— Sulfobernsteinsiurehalbester

= Alkylethercarboxylate

i ElweiB-Fettsaure-Kondensate

= Alkvihetaine und A midahetaine
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